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No ultimo ano, fomos acambarcados pelo surgimento de uma nova doenca que gerou
impactos profundos nas sociedades globalmente. A Doenca do Coronavirus 2019 ou COVID-19 se
apresenta como uma patologia apoiada no desencadeamento de uma cascata inflamatoéria com
liberacao de citocinas e substancias inflamatérias no plasma [1]. Diante disso, diversas tentativas de
contornar o surgimento destas alteracoes vem aparecendo no meio cientifico.

A exploracao de drogas que seriam potencialmente eficazes no combate ao COVID-19 foi uma
estratégia ativamente executada pelos cientistas. Contudo, nenhum antiviral foi, de fato,
comprovado como sendo especifico no controle das alteracoes provocadas pela COVID-19 até o
momento [2]. Ja alguns pesquisadores acreditam que, como a Sindrome do Desconforto
Respiratorio Agudo ocasionada pelo coronavirus relacionado a Sindrome Respiratoria Aguda Grave
2 (SARS-CoV-2) é fruto da resposta inflamatoria, a liberacdo de mediadores inflamatoérios poderia
ser modulada através do uso de alguns substratos nutricionais ou imunonutricao [3,4].

A maior esperanca recai atualmente sobre as vacinas. O esforco global para a criacdo de
imunizantes contra a COVID-19 é sem precedentes em termos de escala e velocidade. Isso
representou uma importante mudanca em relacdo ao caminho tradicional de desenvolvimento de
vacinas [5].

A pandemia da infeccao pelo SARS-CoV-2 deixou mais evidente o quanto a ciéncia é dinamica
e mantem-se desafiada constantemente a responder aos anseios da sociedade moderna. Além disso,
pode também revelar o quanto a producao de conhecimento cientifico ainda carece de estrutura,
financiamento, parcerias e mao-de-obra qualificada em todo o mundo.

E com o intuito de fomentar a ciéncia e apoiar os pesquisadores que o Journal of
Multiprofessional Health Research inicia o seu segundo ano de atividades, ap6s um breve, porém
interessante inicio em 2020. Acreditamos que a constru¢do de conhecimento advém de mentes
humanas capazes e inovadoras, que ousam pensar além, criar hipdteses e testar as suas ideias.
Convidamos a todos a seguir conosco nesta jornada.

Bem-vindo ao novo ano e que possamos fazer o novo acontecer!
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